
Аннотация к рабочей программе II младшей группы № 06,  

 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по художественно-эстетическому развитию детей № 42  

на 2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа II младшей группы № 06 разработана на основе Основной 

общеобразовательной программы МДОУ № 42, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 

17.10.2013 года). Содержание образовательного процесса выстроено на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее ФОП ДО) ( Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 25.11.2022г). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования.   

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным 

областям: «физическое развитие», «социально – коммуникативное развитие», «познавательное 

развитие», «речевое развитие» и «художественно эстетическое развитие».   

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст. 14 ФЗ 

«Об образовании в РФ»).  

Цель Рабочей программы– способствовать благоприятной адаптации в детском 

саду, установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе, устойчи-

вому эмоционально-положительному самочувствию и активности каждого ребенка.  

Рабочая программа направлена на развитие познавательной активности детей, обо-

гащение их представлений о людях, предметах и явлениях.  

Задачи: 

 • способствовать формированию личности детей младшего дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психо-

логических и физиологических особенностей;  

• создание условий для развития инициативы и творческих способностей ребенка, на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками, на основе соответствующих возрасту 

видах деятельности;  

• создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систе-

му условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа предназначена для детей дошкольного возраста (3-4 лет).   

 

К четырем годам 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это проти-

воречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности 

в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предме-

тами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками 

и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами.  

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.    

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 



детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализиро-

ваны. Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошколь-

ники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что ап-

пликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. образовательная деятельность с детьми 3–4 лет.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возве-

дением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэтало-

нов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным этало-

нам — культурно-выработанным средствам восприятия.  

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации об-

разовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются па-

мять   внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и  5–6 названий 

предметов.  

К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мыш-

ление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе-

направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить не-

которые скрытые связи и отношения между предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое осо-

бенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целена-

правленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, кото-

рые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют ря-

дом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблю-

даться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведе-

ния в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начи-

нает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождае-

мые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 

в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Содержание образовательной деятельности в группе обогащается за счет 

парциальных программам:   

Стёркина Г.Б, Князева «Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста» Обеспечение овладения ребёнком основными культурными 

способами безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений 

и навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в 

различные ситуации, развитие способность выбирать себе род занятий с учётом соблюдения 

норм безопасного поведения  
Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию, 

оценивать свою деятельность с точки зрения её безопасности для себя и окружающих, 



соответствие требованием со стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, 

элементарным общепринятым нормам.  

С.Н. Николаева «Юный эколог» Формирование у ребенка осознанноправильного 

отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он 

знакомится в дошкольном детстве.  

Ушакова О.С., «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 

саду» Развивать умение у детей понимать обращённую речь с опорой и без опоры на 

наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства   
Лыкова И.А., «Цветные ладошки» Способствовать развитию у детей эстетического 

отношения к окружающему миру; приобщать детей к изобразительному виду деятельности; 

развить воображения, настойчивость, трудолюбию, умение доводить работу до конца; 

формировать у детей интерес для дальнейшего самостоятельного применения умений и 

навыков  
И. А. Лыковой «Умные пальчики: конструирование в детском саду» Установление 

ассоциативных связей между реальными предметами и отображающими их конструкциями 

(стол, стул диван т.д.) целенаправленное рассматривание и создание простейших построек; 

ознакомление с базовыми строительными деталями  
Алямовская  В.Г., «Здоровье» Воспитывать у детей понимание ценности здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами  
(полезные привычки, двигательный режим, закаливание, питание, сон т.д.) 

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления» Воспитание 

у детей потребности в здоровье, формирование стремления к здоровому образу жизни. 

Создание предметно-развивающей среды, обеспечивающая эмоциональный настрой детей и 

условия для организации двигательной активности и проведения закаливания детей.  
 


