
Аннотация к рабочей программе старшей группы № 10,  

 (от 5-6 лет) 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по художественно-эстетическому развитию детей № 42  

на 2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа старшей группы № 10 разработана на основе Основной 

общеобразовательной программы МДОУ № 42, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 

17.10.2013 года). Содержание образовательного процесса выстроено на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее ФОП ДО) ( Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 25.11.2022г). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования.   

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным 

областям: «физическое развитие», «социально – коммуникативное развитие», «познавательное 

развитие», «речевое развитие» и «художественно эстетическое развитие».   

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст. 14 ФЗ 

«Об образовании в РФ»).  

Цель Рабочей программы– способствовать благоприятной адаптации в детском 

саду, установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе, устойчи-

вому эмоционально-положительному самочувствию и активности каждого ребенка.  

Рабочая программа направлена на развитие познавательной активности детей, обо-

гащение их представлений о людях, предметах и явлениях.  

Задачи: 

 • способствовать формированию личности детей старшего дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психо-

логических и физиологических особенностей;  

• создание условий для развития инициативы и творческих способностей ребенка, на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками, на основе соответствующих возрасту 

видах деятельности;  

• создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систе-

му условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа предназначена для детей дошкольного возраста (5-6 лет).   

 

К 6 годам:  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соот-

ветствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реаль-

ные отношения детей, отличается от ролевой речи.  

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность пози-

ций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привле-

кательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в ко-

тором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания высту-

пает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся раз-

нообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 



быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схема-

тичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью компози-

ционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают 

сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становит-

ся более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой при-

надлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых про-

текает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного кон-

структора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основ-

ные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться 

на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности.  

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необхо-

димый материал, для того чтобы воплотить образ).  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возраста-

нию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положе-

ния объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного распо-

ложения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учиты-

вать несколько различных и при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объ-

екта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные пред-

ставления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные пред-

ставления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также преставления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня 

и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, пред-

ставления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще от-

сутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, ко-

торые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения 

(объединения) и умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализи-

руемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 



 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно ориги-

нальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно раз-

виваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.  

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонемати-

ческий слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети исполь-

зуют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой дея-

тельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобрази-

тельной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструи-

ровании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мысли-

тельных средств (схематизированные представления, комплексные представления, пред-

ставления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я . 

 

Содержание образовательной деятельности в группе обогащается за счет 

парциальных программам:   

Стёркина Г.Б, Князева «Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста» Обеспечение овладения ребёнком основными культурными 

способами безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений 

и навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в 

различные ситуации, развитие способность выбирать себе род занятий с учётом соблюдения 

норм безопасного поведения  

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до8 лет» 

Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию, 

оценивать свою деятельность с точки зрения её безопасности для себя и окружающих, 

соответствие требованием со стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, 

элементарным общепринятым нормам.  

С.Н. Николаева «Юный эколог» Формирование у ребенка осознанно правильного 

отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он 

знакомится в дошкольном детстве.  

Ушакова О.С., «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 

саду»  Развивать умение у детей понимать обращённую речь с опорой и без опоры на 

наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства   

Журова Л.Е.  «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Развитие зрительного и 

слухового внимания и восприятия дошкольников через игровые упражнения и задания. Дать 

первоначальные представления о слове, предложении, звуках (гласные, согласные, твердый, 

мягкие).  

Лыкова И.А., «Цветные ладошки» Способствовать развитию у детей  эстетического 

отношения к окружающему миру; приобщать детей к изобразительному виду деятельности; 

развить воображения, настойчивость, трудолюбию, умение доводить работу до конца; 

формировать у детей интерес для дальнейшего самостоятельного применения умений и 

навыков  

И. А. Лыкова «Умные пальчики: конструирование в детском саду» Установление 



ассоциативных связей между реальными предметами и отображающими их конструкциями 

(стол, стул диван т.д.) целенаправленное рассматривание и создание простейших построек; 

ознакомление с базовыми строительными деталями  

Алямовская  В.Г., «Здоровье» Воспитывать у детей понимание ценности здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (полезные привычки, 

двигательный режим, закаливание, питание, сон т.д.)  

Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» Воспитание у детей 

потребности в здоровье, формирование стремления к здоровому образу жизни. Создание 

предметно-развивающей среды, обеспечивающая эмоциональный настрой детей и условия для 

организации двигательной активности и проведения закаливания детей.  

 

Приоритетным направлением является художественно-эстетическое развитие до-

школьников.  

Цель приоритетного направления: способствовать своевременному художествен-

но-эстетическому развитию, формированию художественной компетентности у дошкольни-

ков в условиях дошкольного учреждения, что подразумевает формирование у детей перво-

начальных элементарных знаний, связанных с художественным восприятием произведений 

искусства и творчеством. 

 Воспитательно-образовательный процесс по данному направлению осуществляется 

на основе парциальных программ, которые расширяют и углубляют раздел: «Художественно 

- эстетическое развитие» образовательной программы «От рождения до школы»:  

• «Природа и художник», автор Т.А.Копцева 

Цель: приобщение детей к мировой художественной культуре как части духовной культуры 

и формирование представлений о природе как живом организме. Мир природы выступает 

как предмет пристального изучения и как средство эмоционально-образного воздействия на 

творческую деятельность детей.  

• «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки»», автор И.А.Лыкова 

Цель: способствовать развитию у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

приобщать детей к изобразительному виду деятельности; развить воображения, настойчи-

вость, трудолюбию, умение доводить работу до конца; формировать у детей интерес для 

дальнейшего самостоятельного применения умений и навыков. 

В воспитательно-образовательный процесс включена инновационная деятельность, 

которая представлена экологическим направлением работы с детьми. Содержание работы по 

инновационному направлению осуществляется за счет реализации программы факультатив-

ного курса «Мы-Комсомольчане!» и предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями г Комсомольска-на-Амуре, их экологическое 

воспитание. Основной целью работы по реализации инновационного направления является 

приобщение детей дошкольного возраста к культурным ценностям народов Приамурья, 

формирование толерантной позиции, обогащение духовно-нравственной культуры ребенка 

средствами традиционной народной культуры родного города; воспитание социально актив-

ной, творческой личности, способной понимать, любить природу и бережно к ней относить-

ся. 

Основной целью работы по реализации регионального компонента является 

приобщение детей дошкольного возраста к культурным ценностям народов Приамурья, 

формирование толерантной позиции, обогащение духовно-нравственной культуры ребенка 

средствами традиционной народной культуры родного края; воспитание социально активной, 

творческой личности, способной понимать, любить природу и бережно к ней относиться.   

Задачи экологического воспитания по программе факультативного курса «Наш 

дом - природа» (региональный компонент)   

⎯ Формировать у детей целостный взгляд на природу и место человека в ней;   



⎯ Формировать осознанно-правильное отношение к объектам природы, которые, которые 

находятся рядом с детьми;   

⎯ Разбудить в душе ребенка эмоциональный отклик радости на красоту природы;   

Парциальная программа Л.В. Скрипилевой, Е.Г. Солодовниковой «Мы – 

Комсомольчане».  

Цель: формировать экологическую воспитанность дошкольников. Задачи:   

⎯ развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о 

ценности природы и правилах поведения в ней;   

⎯ формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление 

экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами;   

⎯ помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с природой.  

⎯ дать представление о взаимодействии человека и природы.  
 

 

 

 


